
ИНФОРМАЦИЯ 

НРАВСТВЕННЫЕ ОСНОВЫ СЕМЕЙНОЙ ЖИЗНИ 

Курс НОСЖ светский и основная его миссия – готовить молодежь к созданию крепкой 

и гармоничной семьи. В нём поднимаются серьезные и важные темы – что такое личность, 

ответственность, целомудрие, мужественность, жертвенность и т.д. Отдельные главы 

посвящены молодым родителям и первым трудностям семейной жизни. 

Программа курса внеурочной деятельности «Нравственные основы семейной жизни» 

составлена на основе рабочей программы учебного курса «Нравственные основы семейной 

жизни», которая рекомендована к использованию в образовательных организациях 

Координационным советом учебно-методических объединений в системе общего 

образования Самарской области (протокол от 30.04.2020 № 30), разработчики: Д.А.Моисеев 

- кандидат биологических наук, Н.Н.Крыгина - кандидат психологических наук. 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 



 

 

  


